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Экс: Здравствуйте, дорогие друзья, уважаемые гости! Мы рады видеть вас  сегодня на нашем праздничном мероприятии. В 1992 году  Генеральная Ассамблея провозгласила 3 декабря «Международным днем инвалидов».  Наверное, слово «праздник» здесь не уместно, но это ваш день - день сильных, устремлённых людей, людей, начавших жизнь заново, людей, понимающих, как эта жизнь дорога, какой бы она не была! И сегодня вас пришли поздравить   
Экс: Этот день  напоминает всем  нам о людях, которые нуждаются  в поддержке и  помощи, но в тоже время мужественных, крепких духом людях. Этот день очень нужен нашему обществу - и для того, чтобы обратить внимание на проблемы людей с ограниченными возможностями, и для того, чтобы восхититься необыкновенной силой духа, целеустремленностью, умением  добиваться успеха в сложнейших условиях. Эти проявления жизнелюбия и оптимизма могут служить примером для всех нас.  
 Экс: На жизненном пути каждого человека встречаются люди, несущие в себе такой заряд положительной энергии, что, даже немного пообщавшись с  ними, ощущаешь себя как-то по-особенному воодушевленно, радостно. Именно к такой категории людей относится  
Экс: Доброта способна сострадать, сопереживать, сочувствовать. Да, трудно 
 быть всегда готовым утешить ближнего, разделить чье-то горе, броситься  на помощь. Но человек должен стремиться быть добрым всегда. Не только лекарство, но и доброе слово помогает выздороветь  человеку. Не зря говорят: Доброе слово, что ясный день!
Экс: Очень часто люди с ограниченными возможностями могут достигнуть большего, чем совершенно здоровые люди.   Часто такие люди показывают высокие результаты.
Если вы сомневаетесь в своих силах, познакомьтесь с биографиями известных инвалидов мира. Правда так  назвать их язык не поворачивается - невозможно быть инвалидом, сохраняя веру в себя и силу духа. Даже физические недостатки не могут помешать человеку жить активной, полноценной жизнью, добиваться поставленных целей, творить, быть успешным. Другое дело, как назвать человека, который будучи нормальным во всех отношениях не верит в себя, перестал мечтать и стремиться к лучшему?  В сегодняшней жизни таких людей мы встречаем часто, даже среди молодых и здоровых.  
      Невозможное возможно и тому доказательство  истории из жизни великих людей с ограниченными возможностями, как наших современников, так и предшественников.
     Вот примеры людей, которые, несмотря на свои заболевания, достигли в жизни больших успехов.
 1.  Григо́рий Никола́евич Журавлёв, русский художник, иконописец родился в 1858 в  Самарской губернии, в семье местного крестьянина, владельца столярной мастерской, и был инвалидом с детства — имел атрофированные ноги и руки.
  Первоначально большую роль в воспитании и образовании принимал его дед  Пётр Васильевич Трайкин. В 9 лет Григорий стал ходить в школу, куда его отвозил и откуда забирал дед. Таким образом, он посещал школу два года до смерти деда. Григорий научился писать, держа карандаш в зубах, таким же образом в дальнейшем писал и свои картины.
    После смерти деда Григорий стал учиться на дому самостоятельно, в этом ему большую помощь оказывал учитель земской школы Троицкий.  В пятнадцать лет отправился в Самару учиться художественному мастерству. Здесь он брал уроки  у самарского художника Травкина.  
   Через пять лет упорного труда он стал уверенно писать иконы, держа кисти зажатыми в зубах. Вернувшись через некоторое время после учёбы  на родину,  начал писать иконы дома в своей мастерской.  Ему помогали его отец Николай Журавлёв и родной брат Афанасий.
    После того, как он подарил несколько своих работ высокопоставленным чиновникам из Самары, стал получать заказы на свои работы. А затем    ему назначили ежегодную пенсию в размере 60 рублей. Известно, что он   свои иконы  дарил будущему императору Николаю II.  
    Во время строительства в  XIX веке нового храма Святой Троицы он лично расписал свод храма, а также создал для храма иконы. Храм был освящён 7 января 1892 года.
2. Лина По - псевдоним, который взяла Полина Михайловна Горенштейн (1899‑1948).  Это балерина. В 1934 году Лина По заболела энцефалитом, она полностью потеряла зрение. После случившейся трагедии Лина По начала заниматься лепкой, и уже в 1937 году ее работы появляются на выставке в Музее изобразительных искусств им. А.С.Пушкина. В 1939 году Лину По приняли в Московский союз советских художников. В настоящее время единичные работы  ее  имеются в коллекциях Третьяковской галереи и других музеев страны. Но главное собрание скульптур - в мемориальном зале Лины По, открытом в музее Всероссийского общества слепых. 
3.Франклин Делано Рузвельт (1882‑1945) - 32‑й президент США (1933 ‑ 1945). В 1921 году Рузвельт тяжело заболел полиомиелитом. Несмотря на предпринимаемые  в течение многих лет попытки победить болезнь, Рузвельт остался парализованным и прикованным к инвалидной коляске. С его именем связаны одни из самых значительных страниц в истории внешней политики и дипломатии США, в частности, установление и нормализация дипломатических отношений с Советским Союзом и участие США в антигитлеровской коалиции. 
4.Людвиг ван Бетховен (1770 - 1827) - немецкий композитор, представитель венской классической школы. В 1796 году, будучи уже известным композитором, Бетховен начал терять слух.  К 1802 году Бетховен полностью оглох, но именно с этого времени композитор создал свои самые известные произведения, это Героическая симфония, опера "Фиделио". Кроме того, в это время Бетховеном были написаны фортепианные сонаты. Будучи абсолютно глухим, Бетховен создал два своих самых монументальных сочинения - Торжественную мессу и Девятую симфонию с хором. 
5. Хелен Келлер (1880‑1968) - американская писательница, преподаватель и общественный деятель. После болезни, перенесенной в полуторагодовалом возрасте, осталась слепоглухонемой. С 1887 года с ней занималась молодая преподавательница Института Перкинса Энн Салливан. В ходе долгих месяцев напряженной работы девочка овладела знаковым языком, а затем стала учиться говорить, освоив правильные движения губ и гортани.  Она написала и опубликовала более десятка книг о себе, своих ощущениях, учебе, мировоззрении и понимании религии, а также выступала за включение слепоглухонемых в активную жизнь общества.  
 6. Эрик Вайхенмайер (1968) - первый в мире скалолаз, который достиг вершины Эвереста, будучи незрячим. Эрик  потерял зрение, когда ему было 13 лет. Однако он закончил учебу, а потом и сам стал учителем средней школы, затем тренером по борьбе.  Кроме Эвереста  Эрик  покорил семерку самых высоких горных пиков мира, включая Килиманджаро и Эльбрус. 
7. Мигель Сервантес (1547 - 1616) - испанский писатель. Сервантес известен, прежде всего, как автор одного из величайших произведений мировой литературы - романа "Хитроумный идальго Дон Кихот Ламанчский". В 1571 году Сервантес, состоя на военной службе во флоте, принял участие в  сражении при Лепанто, где был серьезно ранен выстрелом из аркебузы, из‑за чего потерял левую руку. Позднее он написал, что "лишив меня левой руки, Бог заставил мою правую трудиться сильнее и сильнее". 
8. Луи Брайль (1809 - 1852) - французский тифлопедагог. В 3‑летнем возрасте Брайль поранил себе  ножом  и он ослеп. В 1829 году Луи Брайль разработал используемый до настоящего времени во всем мире рельефно‑точечный шрифт для слепых - шрифт Брайля. Кроме букв и цифр на основе тех же принципов он разработал нотопись и преподавал музыку слепым.
 9. Эстер Вергеер (1981) - голландская теннисистка. Считается одной из величайших теннисисток‑колясочниц в истории. Она прикована к кровати с девяти лет, когда в результате операции на спинном мозге у нее отнялись ноги. Эстер  - неоднократная победительница турниров Большого Шлема, семикратная чемпионка мира, четырехкратная олимпийская чемпионка.  С января 2003 года Вергеер не потерпела ни одного поражения, выиграв 240 сетов подряд. В 2002 и 2008 годах становилась лауреатом премии "Лучший спортсмен с ограниченными возможностями". 
10. Сара Бернар (1844‑1923) - французская актриса. Многие выдающиеся деятели театра, например Константин Станиславский, считали искусство Бернар образцом технического совершенства. В 1914 году после несчастного случая у нее ампутировали ногу, но актриса продолжала выступать. В 1922 году Сара Бернар последний раз вышла на сцену. Ей было уже под 80 лет, и она играла в "Даме с камелиями" сидя в кресле.
 11. Рэй Чарльз (1930 - 2004) - американский музыкант, человек‑легенда, автор более 70 студийных альбомов, один из известнейших в мире исполнителей музыки в стилях соул, джаз и блюз. Ослеп в семилетнем возрасте - предположительно вследствие глаукомы.  Рэй  - самый знаменитый слепой музыкант современности; он был награжден 12 премиями "Грэмми», его записи были включены в Библиотеку Конгресса США. Фрэнк Синатра назвал Чарльза "единственным настоящим гением в шоу‑бизнесе".  
12. Стивен Хокинг (1942) - известный английский физик‑теоретик и астрофизик, автор теории о первичных черных дырах. В 1962 году окончил Оксфордский университет и начал занятия теоретической физикой. Тогда же у Хокинга стали проявляться признаки бокового амиотрофического склероза, которые привели к параличу. После операции на горле в 1985 году Стивен Хокинг потерял способность говорить. У него двигаются только пальцы правой руки, которыми он управляет своим креслом и специальным компьютером, который за него говорит. Стивен Хокинг занимает должность  профессора  математики  в Кембриджском университете, должность, которую три столетия назад занимал Исаак Ньютон. 
И наши соотечественники.
13. Алексей Маресьев (1916 - 2001) - легендарный летчик, Герой Советского Союза. 4 апреля 1942 года в районе так называемого "Демянского котла" (Новгородская область) в бою с немцами самолет Алексея Маресьева был подбит, а сам Алексей тяжело ранен. Восемнадцать суток раненый в ноги летчик ползком пробирался к линии фронта. В госпитале ему ампутировали обе ноги. Но он, выписавшись из больницы, снова сел за штурвал самолета. Всего за время войны совершил 86 боевых вылетов, сбил 11 самолетов врага: четыре до ранения и семь - после ранения. Маресьев стал прототипом героя повести Бориса Полевого "Повесть о настоящем человеке". 
14. Михаил Суворов (1930 - 1998) - автор шестнадцати поэтических сборников. В 13 лет от взрыва мины потерял зрение. Многие стихотворения поэта положены на музыку и получили широкое признание: "Красная гвоздика", "Поют девчонки о любви", "Не грусти" и другие. Более тридцати лет  Михаил  Суворов преподавал в специализированной очно‑заочной школе рабочей молодежи для слепых. Ему было присвоено звание Заслуженного учителя Российской Федерации.  
15. Валерий Фефелов (1949) - участник диссидентского движения в СССР, борец за права инвалидов. Работая электромонтером, в 1966 году получил производственную травму - упал с опоры  и сломал позвоночник - после чего на всю жизнь остался инвалидом, мог передвигаться только на кресле-коляске. В мае 1978 года вместе с друзьями создал Инициативную группу защиты прав инвалидов в СССР.   Деятельность этой  группы была сочтена властями антисоветской. В мае 1982 года против Валерия Фефелова было заведено уголовное дело по статье "сопротивление властям". Под угрозой ареста  Фефелов согласился на требование  КГБ  выехать за границу  в ФРГ, где в 1983 году он и его семья получили политическое убежище. Он является автором  книги "В СССР инвалидов нет!", изданной на русском, английском и голландском языках.
    Вот  с такими неугомонными, известными  людьми на весь мир, я вас познакомила. 
Экс: Дорогие друзья, в этот день мы хотим пожелать вам, чтоб вы не падали духом, ставили перед собой определённую цель и добивались её, пусть это даже будет самое элементарное дело, но это уже будет ваше достижение, ваш успех! Удачи вам, уважения и помощи со стороны окружающих вас людей!  Вед: Желаем вам здоровья, жизненной энергии, несгибаемого стремления к достижению намеченных целей. Пусть вас окружают близкие, понимающие люди! Мы - с вами!  Жизнь продолжается и она  прекрасна!

